Dussmann

Koolilduna meniiii
Narva Giimnaasium

08. niidal 16.02.2026
Esmaspiov Lounasaok RSN [P U [
Kana-karrikaste (L) 135,00 146,00 57| o84 10.70|
Taimetoit| Kikerheme-karrikaste (G, L) ol mastdrds, artpuber (koriander, & 50 a0 e 105 oot
Riis, keedetud Rils. vesi. 560gis0o, toidudl 7500 118,13 19,58| ass| RRdl
Kuskuss, keedetud (G) Kuskuss (durumnisujahe), vesi, s60gisool 7500] 11751 2505 076 309)
i aurutatud Porgand., toidudi, sddgisool 100,00 35,60 616 022| 0|
Peed [y— wow| o os] o
Hiina kapsas, roheline hemes, porrulauk 150,00 w227 | 1248 00| 4|
Salatikaste Ounamah, bunasadikas, toidusi, sidrunimahi, sinepipulber, soogisool, must pipar, petersell 10,0 49,38 03| 53| 04|
[E———— wo| o oz o o
Rukkileiva- ja valik (G) a000| 25| 154 o4 261
Valge redis 10000 “890] 50 o10) os0]
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08. ndal 17.02.2026 Gk
Teisipiev Lounassok Koostisosad Comms | gt | st | maomds | viwdg
Hemesupp suitsulihaga (G) Herned, sutsuribid, odrakruup, muguisibu, porgand, (06U, vesi, loorber, sinep, s6gisoo, must pipar, majoraan 35000 0000 o 1020) 0]
lihata (G) Herned, odrakruup, muguisiou, porgand, toidusi, ves,loorber, sinep, séisool, must ipar, majoraan 1500 ) 190) 029 oss
@) Vahukoor, karamuna, pim, i, pam, suor, v, sG6g500, kardamon o0 00 2100 1020 o)
Maitsevesi Marfad, ves: 20000 649 163 08| 0.15|
Piimatooted (piim, keefir) (L) sa0)
Rukkileiva- ja valik (G) 2000 T2 15 o4 281
Nuikapsas 10000 2420 o0 o2 0%
Pim 0.00| 27,98 83| 0.00| 021
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Kolmapiov Lounasook Koostisosad [P PR P U
Kalakaste tilliga (G, L) Vaige kala, nisujah, icusl, piim,toidukaor, sSbgiscc, must iar, 13500) o744 0 155 a1
Taimetoit| Kreemjas kédgiviljakaste sulatatud juustuga ja basilikuga (L) Skt porgand, mugulsibs, kiislauk. paprka, suatatod joust, ves), must piar, basitk 1500 e o a7 os4
Kartulipiiree (L) Kt pim, vo, vesi, sidgiool 7500| 5| 1070 190) 170
Taisterapasta/pasta (G), keedetud Taisterapasta, pasta (durum nisujahu, vesi), s6dgisool, vesi, toiduii 75.00| 12563 2083 23| 355|
Brokoli, aurutatud Brokol 10000 77| 384 07| 516/
Valge redise-paprikasalat Valge reds, paprika 10000| 20,48 88| 0.12| 084
Porgand, kurk, mais Porgand, kurk, mais 150,00 6349 13,98 05| 2|
Salatikaste Ounamahl, Bunadédikas, toidush, sidrunimahl, sinepipulber. sédgisool, must pipar, petersell 10,00 49,88 03| 53| 0,04
Seemnesegu Konsaseomned, plovaltesoomned, sessamisaerned 1500 o) 022 801 2w
Rukkileiva- ja sepikutoodete valik (G) 00| 72,65 15,04 047| 281
Nuikapsas 100,00 22| 600| 02| 050)|
Pim 00| 27,98 83| 00| 021]
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Beleraer (e Koostisosad eom.o
Uhepajatoit sealihaga Sealiha, valge peakapsas, kaalkas, porgand, muguisibu, sdogisool, must pipar, il 136,00 126,00 6.12| 7.38| 74|
Taimetoit| Uhepajatoit roheliste hernestega [Roneised hermed, kapsas, knaikas, porgand, muguisbul, s63gisool, must pipar,tl 1500] 1.20] 115 00| o33
Kartul, aurutatud 7500 54,40 11,60| 08| 14|
Odrakruup (G) Odrakauup, vesi, sool 7500] T1a0] 102 oas| 17
Peet, réstitud Peet, toidudi, tiimian 100,00 0.80| 94| 112 168
Suvikarvitsa-kurgisalat Suvkents, virske kuk 10000 1a.20] 208 o.10] 108
Jadsalat, nuikapsas, uba (keedetud) Jsasalat, rukapsas, wa 15000 130 o3s| 02| 129
Kodujuust (L) Kodujuust s000] st.0) 12| 220] 65|
Salatikaste Ounamah, Gunasadikas, toidudii, sidrunimahi, sinepipulber, soogisool, must pipar, petersell 10,0 49,88 03| 5.36| 004
e ———] wn| o) oz
Rukkileiva- ja valik (G) a000] 725| 1541 o) 261
Valge redis 10000 1as0] 50 o.10] os0]
Apelsin 00| 20| i 007 o)
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08. nadal 20.02.2026 I
Reods Lounassok Koostisosad [P S U D
Se v ol o, e, K, prsiata ot s, 8, e, Fblal
Penne lasanje hakkiihaga (G, L) e st bl 1o, sicrapasta (drum isujos, ), Ut s, i tldukoer, 000 a0 0| 20| 0.0
Taimetoit| Penne lasanje hakksojaga (G, L) e S e R PO Y R s000) o) 0] 20 am)
Soe tomatikaste basiilikuga uuststu omat, tomaipass, ki, mugudsu, vesi, s, toKu, sabgiscct must poe, basilk. sa0) P 2y 11 l
Pastinaak, kipsetatud Pastinaak, toidudii 10000| o8 674 063 179|
Porgandi-kaalikasalat Porgand, kaslikas, unamahi 100% naturaaine, toidudh 10000| 73| 70| 3| o7
Hiina kapsas, brokoli, laatsed (keedetud) Hina kapsas, broko, Iaétsed (Idétsed, vesi, s66gisooi) 150,0| 5128 8| 055| 48|
Salatikaste Gunaman, Gunasédias, toidudi, sidrurimahi, sinepipulber, sGogisool, must pipar, petersell 00| 40,88 03| 53| 004
e ———— wn| o o i s
Rukkileiva- ja valik (G) 2000 7285 1544 et "
Kapsas 10000| 0,24 7.4 10| 120|
Pim 70.00| 27,98
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